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　社会福祉法人倉吉東福祉会が運営する「幼保
連携型認定こども園　倉吉東こども園」は幼保
連携型認定こども園教育・保育要領に基づき教
育・保育を行なっています。教育・保育にあたっ
ては子どもの人権や主体性を尊重し、児童の最
善の利益及び幸せのために、日々保護者や地域
社会と連携し、児童の福祉と教育を積極的に増
進し、地域における子育て支援や次世代育成支
援のための活動を行なっています。こども園は、
乳幼児が生涯にわたる人間形成の基礎を培う重
要な時期に、その生活時間の多くを過ごすこと
を踏まえ、子どもが健康、安全で情緒的にも安
定した生活ができる環境を用意し、養護と教育
が一体となった豊かな人間性と心身の発達を図
ることを、教育・保育の理念としています。

　平成28年４月から、こども園へ移行して
　定員を130人から145人（１号認定15名定員）
に増員しました。現在151人（１号認定18人）
の園児が在籍しています。

　「保育所」から「幼保連携型認定こども園」
に移行して変わったことは、「幼保連携型認定
こども園教育・保育要領」に則り、従来の保育
を検証し、教育部分について意識の強化はあり
ますが、子どもたちの園での生活ぶり（保育内
容）が大きく変わったことはありません。しか
し、市からの委託制から保護者との直接契約制
となり、事務量が増えたことは事実です。

　園の教育と小学校教育の関係
　小学校教育の単純な前倒しにならないよう、
個別指導計画、年間指導計画などの領域（食育・
生活・運動、人間関係、環境や感覚、表現）を
具体的にしめし、小学校との関係性を相関図で
整理し分かりやすくするために園で共通理解し
ています。そのように園の教育を育みながら総
合的な活動を行い、すべての領域において関係
性が保てるような活動を心がけています。

鳥取の保育園

私たちの園

― 第１回　くらふと広報誌からの保育園紹介 ―

社会福祉法人 倉吉東福祉会
幼保連携型 認定こども園 倉吉東こども園

　社会福祉法人 倉吉東福祉会「倉吉東こども園」は、天神側の河川敷近く、自然豊な環境にあり、今年
度より、幼保連携型認定こども園に移行された定員145人の施設です。園の敷地内には、「倉吉東児童
センター」「倉吉東こどもの発達デイサービスセンター」が併設され、有機的に連携をとりながら、す
べての子どもたちの発達に沿った必要な支援をし、乳幼児期から学童まで一貫性のある「育ちの場」
となることを目的として、運営されています。「いきいきと生きる力を持った子どもをめざして」さま
ざまな教育・保育目標を挙げておられる中で、独自に力を入れておられると感じたのは『食育』につい
てです。給食の意義〜食事は教育・保育の柱〜ということを掲げておられ、園独自のメニューを提供
されています。

倉吉東こども園 園長
　大橋 和久

（おおはし かずひさ）氏
昭和50年４月１日に倉吉東
保育園を開設。平成28年４
月１日から幼保連携型 認
定こども園「倉吉東こども
園」へ移行。
　所在地：鳥取県倉吉市

上井781-1
　定員：145人（０〜５歳）
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ポイント①
育児担当制
　乳児期は、特定
の保育教諭の愛情
と深い関わりが信
頼関係の形成に重
要であるので、一
人ひとりの欲求に応え、愛情をこめて応答的に
関わります。小集団での人間関係と生活・あそ
びを大切にするため、発達に沿ったグループに
分かれ関係性を育んでいます。

ポイント②
自然活動
　ちびっこ探検活
動で自然と接する
機会を多く設け、
自然観察・自然体
験を通して自然の
大切さと動植物への関心、生命の大切さを学ぶ
よう取り組んでいます。図鑑やルーペなどで子
ども達の好奇心が満たされるようにします。

ポイント③
食　育
　給食の意義～食
事は教育・保育の
柱～ということを
掲げ、園独自のメ
ニューを提供して
います。こだわりは、契約農家で低農薬栽培さ
れた米をできるだけおいしく食べれるよう園で
精米したり、毎日のおやつには、スキムミルク
で作る低脂肪の「特製ヨーグルト」を食べてい
ます。園独自の献立を作成し、和食中心の食事
を提供しながら、菜園活動も行っています。

　
平
成
28
年
７
月
14
日（
木
）か
ら
７
月

15
日
（
金
）
の
２
日
間
に
渡
り
、
晴
れ

の
国
岡
山
県
に
於
い
て
岡
山
市
民
会
館

を
全
体
会
場
と
し
て
第
62
回
中
国
地
区

保
育
研
究
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
１
日
目
は
、
全
国
保
育
協
議
会
会
長 

万
田
康
氏
に
よ
る
保
育
を
と
り
ま
く
状

況
や
社
会
福
祉
法
人
改
革
に
つ
い
て
の

基
調
報
告
の
後
、
担
当
県
（
岡
山
）
に

よ
る
「
食
事
を
楽
し
む
～
意
欲
的
に
食

べ
ら
れ
る
子
を
め
ざ
し
て
～
」
と
い
う

テ
ー
マ
で
研
究
発
表
が
行
わ
れ
、
午
後

か
ら
は
６
つ
の
分
科
会
に
分
か
れ
各
分

科
会
ご
と
の
テ
ー
マ
に
基
づ
い
て
提
案

者
・
助
言
者
・
参
加
者
が
一
体
と
な
っ

て
熱
心
な
分
科
会
討
議
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
第
４
分
科
会
の
提
案
者
と
し
て
、

鳥
取
県
み
ど
り
保
育
園
の
先
生
に
よ

る
「
生
き
る
力
を
作
る
た
め
に
」
サ
ブ

テ
ー
マ
〈
子
ど
も
の
心
を
育
む
食
育
活

動
〉
と
題
し
て
園
で
の
実
践
報
告
を
基

に
提
案
が
な
さ
れ
ま
し
た
。
助
言
者
と

し
て
中
国
学
園
大
学
現
代
生
活
学
部
教

授
　
多
田
賢
代
先
生
か
ら
は
、「
規
則

正
し
い
食
生
活
や
間
食
が
子
ど
も
の
心

を
育
む
為
に
必
要
で
大
切
な
こ
と
は
誰

も
が
わ
か
っ
て
い
る
が
、
そ
れ
を
保
護

者
支
援
と
し
て
、
ど
の
よ
う
に
伝
え
て

い
く
か
が
課
題
と
な
っ
て
く
る
」
と
い

う
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
１
０
０
名
を

超
え
る
参
加
者
が
あ
り
ま
し
た
が
、
倉

吉
市
立
社
保
育
園
園
長
　
寺
谷
先
生
の

ス
ム
ー
ズ
な
進
行
の
も
と
、
活
発
な
意

見
交
換
が
行
わ
れ
、
和
気
あ
い
あ
い
と

し
た
雰
囲
気
の
中
分
科
会
が
終
了
し
ま

し
た
。

　
夕
方
か
ら
行
わ
れ
た
情
報
交
換
会
で

は
中
国
五
県
と
広
島
市
の
先
生
方
が
各

県
の
保
育
情
勢
に
つ
い
て
情
報
交
換
を

行
い
、
お
た
の
し
み
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
で
は
岡
山
の
伝
統
行
事
と
し
て
有
名

な
「
う
ら
じ
ゃ
踊
り
」
が
披
露
さ
れ
ま

し
た
。
雰
囲
気
が
盛
り
上
が
る
に
つ
れ

て
、
参
加
者
も
流
れ
て
く
る
音
楽
に
引

き
込
ま
れ
る
よ
う
に
飛
ん
だ
り
跳
ね
ま

わ
っ
た
り
と
、
キ
ラ
ッ
キ
ラ
の
笑
顔
や

  

第
62
回
中
国
地
区

　
　
　 

 

保
育
研
究
大
会
に
参
加
し
て

賀
露
み
ど
り
保
育
園
　
和
　
田
　
尚
　
子
　

園を知る３つのポイント
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笑
い
声
で
会
場
が
満
ち
あ
ふ
れ
て
い
ま

し
た
。

　
大
会
２
日
目
は
、
全
大
会
と
し
て
各

分
科
会
討
議
の
報
告
が
さ
れ
た
後
、
講

師
と
し
て
玉
川
大
学
大
学
院
教
育
学
研

究
科
教
授
　
大
豆
生
田
啓
友
先
生
に
よ

る
「
新
時
代
の
保
育
の
新
と
真
」
と
い

う
演
題
で
記
念
講
演
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
講
演
会
で
は
「
幸
せ
な
子
ど
も
を

育
て
る
４
つ
の
因
子
」
が
紹
介
さ
れ
る

等
会
場
に
い
た
参
加
者
は
先
生
の
ご
講

演
を
一
字
一
句
聞
き
逃
さ
な
い
よ
う
に

と
、
一
生
懸
命
メ
モ
を
取
っ
た
り
、
お

話
を
拝
聴
す
る
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

　
講
演
会
終
了
後
は
次
期
開
催
地
の
鳥

取
県
子
ど
も
家
庭
育
み
協
会
会
長 

大

橋
先
生
に
大
会
旗
と
花
束
が
渡
さ
れ
、

で
は
方
向
性
の
目
標
が
、
具
体
的
な
目

標
に
な
っ
て
い
る
。
保
育
所
保
育
指
針

も
同
じ
べ
ー
ス
で
進
め
ら
れ
て
い
る
と

説
明
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
改
定
に
向
け

た
５
つ
の
論
点
、
そ
し
て
、
保
育
所
の

役
割
は
何
な
の
か
と
し
て
次
の
３
つ
に

ま
と
め
ら
れ
ま
し
た
。
一
、
乳
児
保
育

の
確
立
。
二
、
長
時
間
生
活
す
る
子
ど

も
の
生
活
の
確
立
。
三
、
虐
待
防
止
を

抱
合
し
た
保
護
者
支
援
の
確
立
。
そ
し

て
改
定
幼
稚
園
教
育
要
領
に
即
し
た
保

育
。
こ
ん
な
こ
と
が
保
育
所
に
求
め
ら

れ
よ
う
と
し
て
い
る
。
ど
ん
な
保
育
内

容
に
な
ろ
う
と
し
て
い
る
か
注
視
し
ほ

し
い
と
い
う
先
生
の
話
に
、
日
々
、
目

の
前
の
業
務
を
こ
な
す
こ
と
に
追
わ

れ
、
情
勢
に
疎
く
な
っ
て
い
た
私
は
、

衝
撃
と
焦
り
を
感
じ
な
が
ら
聞
き
入
り

ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
本
日
の
本
題
で
あ
る
園
長

の
立
場
で
保
護
者
・
家
庭
支
援
を
ど
の

よ
う
に
考
え
て
い
く
か
課
題
提
起
さ
れ

ま
し
た
。
二
つ
目
の
視
点
は
保
育
所
と

し
て
、
保
護
者
へ
の
対
応
に
負
担
感
を

感
じ
て
い
る
と
い
う
調
査
結
果
を
踏
ま

え
、
保
育
業
務
の
観
点
か
ら
も
考
え
て

い
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
と
い
う
内
容

で
し
た
。
支
援
の
基
本
は
チ
ー
ム
ア
プ

２
日
間
に
渡
る
第
62
回
中
国
地
区
保
育

研
究
大
会
が
終
了
し
ま
し
た
。
次
回
第

63
回
中
国
地
区
保
育
研
究
大
会
は
平
成

29
年
７
月
27
日
（
木
）
か
ら
28
日
（
金
）

の
２
日
間
に
渡
り
、
鳥
取
市
「
と
り
ぎ

ん
文
化
会
館
」
を
主
会
場
と
し
て
、
参

加
者
８
０
０
名
を
予
定
し
、
行
わ
れ
ま

す
。
現
在
こ
の
大
会
に
向
け
て
実
行
委

員
会
が
立
ち
上
げ
ら
れ
「
鳥
取
県
ら
し

さ
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
熱
心
な
検
討
会

が
持
た
れ
て
い
ま
す
。
各
園
の
先
生
方

お
一
人
お
一
人
大
変
お
忙
し
い
日
々
を

過
ご
さ
れ
て
い
る
事
と
思
い
ま
す
が
、

こ
の
大
会
の
開
催
に
あ
た
り
皆
様
と
力

を
合
わ
せ
、
思
い
を
１
つ
に
有
意
義
な

大
会
と
な
り
ま
す
事
を
祈
念
し
て
お
り

ま
す
。

　
第
１
回
施
設
長
研
修
会
は
、
平
成
28

年
５
月
25
日
、
倉
吉
未
来
中
心
に
お
い

て
「
園
長
の
立
場
で
子
育
て
支
援
・
保

護
者
支
援
を
考
え
る
」
と
題
し
、
鳥
取

大
学
地
域
学
部
地
域
教
育
学
科
准
教
授

の
畑
千
鶴
乃
先
生
に
講
演
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
子
育
て
支
援
・
家
庭
支
援
を
二
つ
の

視
点
か
ら
考
え
て
ほ
し
い
と
提
起
さ
れ

ま
し
た
。
ま
ず
、
保
育
の
最
新
動
向
と

し
て
こ
ど
も
・
子
育
て
支
援
制
度
が
ス

タ
ー
ト
し
た
が
、
い
よ
い
よ
い
よ
い
よ

論
議
が
保
育
内
容
に
移
さ
れ
て
お
り
、

ま
さ
に
幼
稚
園
教
育
要
領
改
定
作
業
が

真
只
中
で
幼
児
教
育
か
ら
高
等
教
育

ひ
っ
く
る
め
て
変
え
る
と
こ
ろ
が
大
き

な
ポ
イ
ン
ト
に
な
っ
て
い
る
。
そ
の
中

で
幼
児
教
育
の
終
わ
り
ま
で
に
育
っ
て

ほ
し
い
姿
が
細
か
く
示
さ
れ
、
こ
れ
ま

各
研
修
会
報
告

　
（
５
月
〜
８
月
）

 

第
１
回
施
設
長
研
修
会

  

「
園
長
の
立
場
で
子
育
て

　  

支
援
・
保
護
者
支
援
を
考
え
る

」

み
や
こ
保
育
園
　
梅
木
　
里
子
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平
成
28
年
度
鳥
取
県
保
育
所
（
園
）

食
育
研
修
会
が
７
月
３
日
（
日
）
に
倉

吉
未
来
中
心
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

「
シ
ニ
ア
野
菜
ソ
ム
リ
エ
が
伝
え
る
野

菜
の
こ
こ
ろ
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
、
シ

ニ
ア
野
菜
ソ
ム
リ
エ
の
長
島
明
子
先
生

を
お
迎
え
し
て
講
演
を
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
シ
ニ
ア
野
菜
ソ
ム
リ
エ
は
野
菜
や
果

物
の
魅
力
を
伝
え
る
こ
と
以
外
に
も
、

地
元
で
収
穫
し
た
食
材
を
使
用
し
た
料

理
教
室
の
開
催
等
を
行
い
、〝
野
菜
で

人
と
地
域
を
元
気
に
す
る
〟
を
テ
ー
マ

に
活
動
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
知
り
ま
し

た
。
講
演
の
中
で
食
材
の
旬
の
話
を
さ

れ
、
自
分
が
思
っ
て
い
た
旬
の
時
期
が

違
っ
て
い
た
り
、
貯
蔵
性
の
あ
る
野
菜

に
は
収
穫
の
旬
と
食
べ
る
旬
が
あ
る
と

い
う
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
ま
た
、
旬

を
知
る
に
は
食
材
の
原
産
地
を
知
り
、

ど
の
よ
う
な
気
候
で
そ
の
野
菜
が
育
っ

た
か
を
知
る
こ
と
が
大
切
と
も
言
わ
れ

ま
し
ま
し
た
。

　
野
菜
を
好
き
に
な
る
た
め
に
は
、
本

当
に
お
い
し
い
旬
の
時
期
に
食
べ
さ
せ

て
あ
げ
て
ほ
し
い
、
ピ
ー
マ
ン
な
ど
子

ど
も
が
苦
手
と
す
る
野
菜
の
苦
み
は
、

鮮
度
が
落
ち
る
と
強
く
な
り
食
べ
に
く

く
な
る
の
で
新
鮮
な
う
ち
に
、
そ
し
て

苦
手
と
す
る
野
菜
の
何
が
嫌
い
な
の
か

を
知
る
こ
と
が
大
切
と
い
う
こ
と
を
話

さ
れ
ま
し
た
。
旬
の
野
菜
は
お
い
し
く

て
栄
養
価
が
高
い
だ
け
で
な
く
、
そ
の

季
節
に
私
た
ち
が
必
要
と
し
て
い
る
機

能
を
備
え
て
く
れ
て
い
る
と
い
う
話
を

聞
き
、
ぜ
ひ
旬
の
お
い
し
い
時
期
の
野

菜
を
野
菜
嫌
い
の
子
ど
も
た
ち
に
味
わ

わ
せ
て
あ
げ
た
い
と
強
く
感
じ
ま
し
た
。

　
長
島
先
生
が
講
演
の
最
後
に
、
ま
だ

ま
だ
自
分
自
身
分
か
ら
な
い
こ
と
や
知

ら
な
い
こ
と
が
多
く
、
講
演
が
あ
る
度

に
色
々
と
調
べ
て
講
演
に
臨
ん
で
い
る

こ
と
、
そ
の
中
で
た
く
さ
ん
の
気
付
き

や
発
見
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
言
わ
れ

ま
し
た
。
野
菜
の
こ
と
を
調
べ
れ
ば
調

べ
る
ほ
ど
今
よ
り
も
っ
と
野
菜
が
好
き

に
な
る
ん
で
す
と
目
を
輝
か
せ
て
話
を

さ
れ
た
の
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

　
調
理
担
当
者
と
し
て
、
子
ど
も
た
ち

が
野
菜
を
今
よ
り
も
っ
と
好
き
に
な
れ

る
よ
う
、
今
日
の
講
演
で
学
ん
だ
こ
と

を
今
後
の
食
育
活
動
に
生
か
し
て
い
こ

う
と
思
い
ま
す
。

　
平
成
28
年
度
鳥
取
県
保
育
所
（
園
）

主
任
保
育
士
研
修
会
が
、
７
月
21
日

（
木
）
倉
吉
未
来
中
心
に
て
開
催
さ
れ

  

主
任
保
育
士
研
修
会
に

　                  

参
加
し
て

上
北
条
保
育
園
　
須
山
　
博
子

  

第
１
回
食
育
研
修
会

よ
ね
さ
と
保
育
園
　
米
本
み
ゆ
き

ロ
ー
チ
で
あ
る
。
こ
れ
ま
で
も
や
っ
て

き
た
が
、
新
し
い
指
針
に
盛
り
込
ま
れ

よ
う
と
し
て
い
る
。
そ
の
チ
ー
ム
ア
プ

ロ
ー
チ
と
し
て
「
要
保
護
自
動
対
策
地

域
協
議
会
」
の
役
割
や
、
そ
こ
に
保
育

所
が
ど
ん
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
ど
の
よ
う

に
関
わ
っ
て
い
く
か
事
例
を
通
し
、
と

て
も
丁
寧
に
明
確
に
示
し
て
し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
子
ど
も
や
保
護
者
に
毎

日
関
わ
る
続
け
る
存
在
の
保
育
園
を
支

え
る
チ
ー
ム
が
い
る
。
園
長
は
要
対
協

に
相
談
し
、
そ
れ
を
受
け
て
要
対
協
葉

園
長
を
支
え
、
園
長
は
ク
ラ
ス
担
任
を

支
え
る
。
そ
の
よ
う
な
構
図
が
支
援
者

側
に
必
要
な
こ
と
を
示
さ
れ
た
事
例
で

し
た
。

　
最
後
に
園
内
で
の
チ
ー
ム
と
期
間
連

携
に
よ
る
チ
ー
ム
を
往
復
す
る
支
援
の

構
築
を
し
て
い
く
。
私
た
ち
に
は
、
親

御
さ
ん
と
と
も
に
子
供
を
育
て
る
責
任

を
負
っ
て
い
る
。
と
締
め
く
く
ら
れ
ま

し
た
。
園
長
の
役
割
を
改
め
て
確
認

し
、
そ
し
て
今
後
の
子
育
て
支
援
・
保

護
者
支
援
の
方
向
と
勇
気
を
も
ら
い
ま

し
た
。



（5）第  24 号く ら ふ と平成28年10月１日

ま
し
た
。

　
講
師
に
島
根
大
学
大
学
院
教
育
学
研

究
科
教
授
、
肥
後
功
一
先
生
を
迎
え
、

「
子
ど
も
の
心
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
ー
こ
と
ば
を
育
て
る
保
育
の
専
門

性
ー
」
と
題
し
て
ご
講
演
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
こ
と
ば
を
育
て
る
た
め
に
大
切
な
こ

と
は
、「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」「
リ

ア
ル
な
体
験
」「
団
ら
ん
」
で
あ
る
と

い
う
こ
と
を
、
身
近
な
実
例
を
も
と
に

話
さ
れ
、
あ
っ
と
い
う
間
に
時
間
が
過

ぎ
て
い
き
ま
し
た
。

　
特
に
現
代
の
人
間
関
係
が
変
化
し
て

き
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
、
ジ
ブ
リ
作

品
の
「
と
な
り
の
ト
ト
ロ
」
と
「
千
と

千
尋
の
神
隠
し
」
の
映
画
を
対
比
さ
せ

な
が
ら
話
し
て
く
だ
さ
っ
た
の
で
、
昭

和
と
平
成
の
人
間
関
係
や
時
代
背
景
の

違
い
が
と
て
も
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。

　
本
来
子
ど
も
は
、
自
分
の
リ
ア
リ

テ
ィ
ー（
実
体
験
）か
ら
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

（
虚
の
世
界
）
を
作
る
力
を
持
っ
て
い

る
の
だ
け
れ
ど
も
、
Ｄ
Ⅴ
Ｄ
や
ス
マ
ホ

の
ア
プ
リ
漬
け
の
生
活
を
し
て
い
て
は

自
分
の
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
を
作
る
こ
と
が

で
き
ず
に
既
成
の
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
の
世

界
に
閉
じ
こ
も
っ
て
し
ま
い
、
現
実
の

世
界
に
な
じ
め
な
く
な
る
と
い
う
危
険

が
あ
る
そ
う
で
す
。そ
し
て
現
代
で
は
、

そ
の
子
ど
も
達
を
育
て
て
い
る
保
護
者

世
代
に
も
、
リ
ア
ル
な
体
験
を
し
な
い

ま
ま
大
人
に
な
っ
て
い
る
人
が
い
る
の

で
、
保
育
園
で
の
リ
ア
ル
な
体
験
が
と

て
も
貴
重
だ
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
又
、
保
育
士
が
一
方
的
に
話
す
こ
と

を
静
か
に
聞
い
た
り
、
決
め
ら
れ
た
こ

と
に
つ
い
て
話
せ
る
よ
う
に
す
る
こ
と

が
就
学
後
の
「
勉
強
す
る
力
」
に
つ
な

が
る
の
で
は
な
く
、
み
ん
な
で
一
つ
の

話
を
す
る
「
団
ら
ん
」
を
経
験
す
る
こ

と
で
、
相
手
の
話
を
し
っ
か
り
聞
い
て

内
容
を
理
解
し
た
上
で
自
分
の
意
見
を

話
す
と
い
う
言
語
力
が
育
ち
、「
勉
強

す
る
力
」
に
も
つ
な
が
っ
て
い
く
と
い

う
こ
と
も
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
平
成
30
年
に
改
訂
さ
れ
る
保
育
指
針

に
は
、
０
歳
か
ら
「
学
び
」
と
い
う
言

葉
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
く
そ
う
で
す
。

私
達
保
育
士
は
、
将
来
子
ど
も
達
一
人

ひ
と
り
が
幸
せ
に
自
分
ら
し
い
暮
ら
し

を
楽
し
め
る
よ
う
に
、
常
に
見
通
し
を

持
っ
て
「
学
び
」
に
つ
な
が
る
土
台
作

り
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

思
い
ま
し
た
。

　
初
任
・
初
級
保
育
士
研
修
会
①
が
、

平
成
28
年
７
月
27
日
（
水
）
大
山
町
赤

松
の
「
大
山 

森
の
国
」
に
て
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
青
年
部
は
年
３
回
の
研
修

を
担
当
し
て
い
ま
す
が
、
今
年
度
も

昨
年
度
に
引
き
続
き
、
研
修
①
②
③
の

テ
ー
マ
を
一
貫
し
て
「
遊
び
き
る
子
ど

も
を
め
ざ
し
て
～
子
ど
も
を
知
る
」
と

設
定
し
、
そ
の
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
内
容

で
各
研
修
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
研
修
①
で
は
「
冒
険
教
育
プ
ロ

グ
ラ
ム
・
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ワ
ー
ク
」

を
体
験
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
森
の
国

の
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
か
ら
出
さ
れ
た

課
題
を
、
グ
ル
ー
プ
全
員
で
挑
戦
、
解

決
し
て
い
く
も
の
で
す
。

　
参
加
者
の
方
39
名
は
２
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
、
ま
ず
ゲ
ー
ム
の
中
で
他
己
紹

介
を
し
た
後
、
各
課
題
に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
し
た
。
課
題
は
全
員
の
協
力
が

な
い
と
ク
リ
ア
で
き
な
い
内
容
に
な
っ

て
お
り
、
参
加
者
は
意
見
を
出
し
合
い

な
が
ら
、
大
自
然
の
中
で
の
ワ
ー
ク
に

真
剣
に
向
き
合
っ
て
い
ま
し
た
。
ワ
ー

ク
を
終
え
て
の
振
り
返
り
で
は
、「
自

分
の
考
え
を
言
葉
で
伝
え
る
こ
と
の
難

し
さ
を
感
じ
た
が
、
全
体
に
伝
え
な
い

  

初
任
・
初
級
保
育
士

　  

　
研
修
会
①
を
終
え
て

あ
ゆ
み
保
育
園
　
村
岡
　
亜
樹
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長
や
喜
び
に
つ
な
が
る
か
？
と
い
う
事

を
常
に
考
え
て
環
境
づ
く
り
を
し
て
い

ま
す
。
と
熱
く
話
さ
れ
ま
し
た
。
そ
し

て
最
後
に
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
は
先
輩

か
ら
言
わ
れ
た
事
だ
け
を
や
っ
て
い
て

も
社
会
の
変
化
に
つ
い
て
い
け
ず
十
分

な
サ
ー
ビ
ス
は
で
き
な
い
。
自
分
た
ち

の
判
断
で
一
人
ひ
と
り
の
頑
張
り
を
見

せ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
色
々

な
事
に
関
心
を
持
っ
て
楽
し
み
な
が
ら

知
識
を
習
得
し
、
保
育
の
引
出
し
を
増

や
し
て
ほ
し
い
。
と
激
励
と
パ
ワ
ー
を

い
た
だ
き
、
会
を
終
了
し
ま
し
た
。

　
平
成
28
年
鳥
取
県
乳
児
保
育
研
修
会

が
８
月
６
日（
土
）琴
浦
町
ま
な
び
タ
ウ

ン
と
う
は
く
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
講
師
に
大
阪
総
合
保
育
大
学
児
童
保

育
学
部
長
教
授
　
大
方
美
香
先
生
を
迎

え
、「
保
育
過
程
か
ら
指
導
計
画
へ
」
と

題
し
て
講
演
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
講
演
で
は
、
園
全
体
の
子
ど
も
の
育

ち
を
示
し
た
も
の
、
子
ど
も
像
を
具
体

化
し
た
の
が
保
育
過
程
で
あ
る
。
そ
の

保
育
過
程
を
保
育
士
間
が
共
有
し
意
識

し
て
日
々
過
ご
す
こ
と
で
ね
ら
い
が
生

ま
れ
、
日
々
の
保
育
の
方
法
論
、
指
導

計
画
へ
繋
が
る
。
最
初
の
人
間
教
育
は

乳
児
期
に
あ
り
、
未
来
の
子
ど
も
達
が

生
き
て
い
く
時
に
人
と
し
て
社
会
へ
適

応
し
て
い
く
力
、
生
き
る
力
を
考
え
保

育
士
は
切
れ
目
の
な
い
乳
児
の
生
活
の

中
に
お
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
年
齢
で
ど

の
よ
う
に
ど
ん
な
力
を
育
て
る
か
を
意

識
し
働
き
か
け
る
こ
と
や
、
保
育
士
の

気
付
き
に
よ
り
子
ど
も
が
自
ら
を
人
と

し
て
磨
き
輝
く
に
は
、
周
り
の
大
人
や

保
育
士
の
役
割
が
重
要
に
な
る
と
話
さ

れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
生
活
体
験
が
豊
か
で
あ
れ

ば
、
小
学
校
へ
行
っ
た
時
の
段
差
が
少

な
い
。
乳
児
期
の
あ
そ
び
か
ら
始
ま
っ

て
い
る
人
生
体
験
は
、
身
体
的
発
達
、

言
語
発
達
、
人
と
の
関
係
発
達
、
心
の

発
達
に
繋
が
っ
て
い
る
の
で
、
今
こ
の

子
に
ど
の
よ
う
な
体
験
が
必
要
な
の
か

と
い
う
ね
ら
い
・
内
容
が
出
て
く
る
と

の
こ
と
で
し
た
。
乳
児
保
育
で
何
を
す

べ
き
か
、
育
て
て
お
か
な
け
れ
ば
い
け

な
い
事
は
何
か
、
日
々
の
保
育
の
中
で

起
こ
っ
て
い
る
こ
と
に
対
し
て
個
々
の

ね
ら
い
と
ポ
イ
ン
ト
を
押
さ
え
、
意
識

 

第
１
回
乳
児
保
育
研
修
会

  

「
保
育
過
程
か
ら

　  

　
　
　
指
導
計
画
へ
」

さ
じ
保
育
園
　
細
田
美
智
枝

と
解
決
し
な
い
。
改
め
て
伝
え
る
こ
と

の
大
切
さ
を
学
ん
だ
。」「
自
分
が
あ
た

り
ま
え
だ
と
思
っ
て
い
る
事
が
そ
う
で

な
い
場
合
も
あ
る
の
で
、
よ
り
わ
か
り

や
す
く
伝
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
反

省
し
た
。」
等
々
、
ゲ
ー
ム
を
通
し
て

学
ん
だ
事
と
し
て
沢
山
の
思
い
が
出
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　
午
後
は
、
森
の
国
　
代
表
取
締
役
の

伊
澤
大
介
さ
ん
よ
り
「
遊
び
き
れ
る
環

境
下
で
の
楽
し
さ
か
ら
、
様
々
な
学
び

の
育
み
～
探
求
心
・
共
感
性
・
葛
藤
・

思
い
や
り
～
」
と
題
し
て
ご
講
演
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
大
山
森
の
国
で
は
、

決
ま
っ
た
や
り
方
だ
け
で
な
く
、
好
き

な
事
を
や
り
た
い
よ
う
に
、
自
分
た
ち

の
発
想
で
楽
し
も
う
！
と
い
う
考
え
の

も
と
に
運
営
を
さ
れ
て
い
る
と
の
事
で

し
た
。
ま
た
遊
具
に
つ
い
て
は
手
作
り

の
物
に
こ
だ
わ
り
、
自
然
の
素
材
に
は

私
た
ち
を
わ
く
わ
く
さ
せ
る
よ
う
な
利

点
が
あ
る
、と
い
う
事
を
伝
え
て
い
る
。

殊
に
木
の
素
晴
ら
し
さ
・
良
さ（
木
の
板

だ
か
ら
す
べ
る
、
で
き
る
）
に
つ
い
て

は
、そ
れ
を
子
ど
も
た
ち
が
知
る
事
で
、

生
の
木
の
特
性
が
わ
か
り
、
け
が
も
な

く
失
敗
し
な
く
な
る
。
運
営
側
が
ど
う

い
う
工
夫
を
し
た
ら
子
ど
も
た
ち
の
成
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し
て
保
育
す
る
こ
と
が
大
事
で
あ
る
こ

と
か
ら
保
育
士
と
の
責
任
を
強
く
感
じ

ま
し
た
。
大
人
の
気
付
き
に
よ
る
働
き

か
け
（
環
境
）
が
い
か
に
子
ど
も
の
育

ち
に
人
と
し
て
の
生
き
る
力
へ
関
わ
っ

て
く
る
の
か
、
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。

乳
児
保
育
の
重
要
性
を
心
に
と
め
な
が

ら
、
子
ど
も
の
育
ち
を
大
切
に
し
た
保

育
を
心
が
け
て
い
き
た
い
で
す
。

　
平
成
28
年
度
鳥
取
県
保
育
所（
園
）保

育
士
研
修
会
が
８
月
27
日（
土
）倉
吉
未

来
中
心
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
鳥
取

県
立
中
部
療
育
園
、
言
語
聴
覚
士
、
居

組
千
里
先
生
を
お
迎
え
し
、「
こ
と
ば

の
発
達
と
あ
そ
び
」
を
テ
ー
マ
に
講
演

を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。研
修
で
は
、

脳
と
こ
と
ば
の
関
係
や
、
言
語
理
解
、

言
語
表
出
の
発
達
段
階
、
構
音
訓
練
に

つ
い
て
、
演
習
を
交
え
な
が
ら
分
か
り

や
す
く
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
と
ば
の
発
達
を
促
す
と
い
う
こ
と

は
「
音
声
言
語
」「
思
考
・
概
念
」「
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
意
欲
」
の
３
つ
を

合
わ
せ
て
育
て
て
い
く
こ
と
で
、
そ
の

中
で
も
原
点
と
な
る
の
が
「
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
意
欲
」
で
あ
る
こ
と
だ
と

教
え
て
い
た
だ
き
、子
ど
も
た
ち
の「
遊

び
が
楽
し
い
」
と
い
う
思
い
が
子
ど
も

の
力
に
な
り
や
す
い
と
言
わ
れ
て
い
ま

し
た
。

　
演
習
で
は
、グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、

サ
行
に
必
要
な
口
の
動
き
か
ら
、
遊
び

を
考
え
て
い
き
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の

グ
ル
ー
プ
が
、
ス
ト
ロ
ー
の
袋
を
吹
い

て
飛
ば
す
遊
び
や
、
紙
相
撲
の
方
法
で

丸
め
た
紙
を
ス
ト
ロ
ー
で
吹
い
て
円
か

ら
出
す
遊
び
な
ど
、
色
々
な
ア
イ
デ
ィ

ア
か
ら
効
果
的
な
遊
び
が
た
く
さ
ん
出

て
く
る
場
面
も
あ
り
、
遊
び
の
広
が
り

を
感
じ
ま
し
た
。

　
発
音
の
練
習
と
な
る
舌
や
口
の
動
き

の
中
で
、
ど
の
よ
う
な
遊
び
が
考
え
ら

れ
る
か
を
グ
ル
ー
プ
ご
と
で
考
え
て
い

く
中
で
、「
あ
そ
び
」
は
「
楽
し
さ
」

を
追
求
す
る
活
動
で
あ
り
、
子
ど
も
た

ち
の
発
達
を
豊
か
に
促
す
こ
と
が
で
き

る
要
素
を
た
く
さ
ん
持
っ
た
「
あ
そ

び
」
の
提
供
が
私
た
ち
保
育
士
の
役
割

な
の
だ
と
再
認
識
す
る
機
会
と
な
り
ま

し
た
。

  

第
１
回
保
育
士

　 

　
研
修
会
に
参
加
し
て

関
金
保
育
園
　
秋
下
芙
海
子

　
特
別
な
こ
と
を
す
る
の
で
は
な
く
、

普
段
し
て
い
る
遊
び
の
中
に
ね
ら
い
た

い
内
容
を
入
れ
て
い
く
こ
と
が
保
育
の

工
夫
と
な
り
、
工
夫
す
る
こ
と
で
定
番

の
遊
び
が
よ
り
深
ま
る
と
い
う
こ
と
が

よ
く
分
か
り
ま
し
た
。

　
上
手
な
発
音
の
た
め
の
「
音
を
聞
き

分
け
る
力
」「
音
を
１
音
ず
つ
に
分
け

る
力
」「
こ
と
ば
の
中
で
音
に
気
づ
け

る
力
」
を
伸
ば
し
て
い
く
た
め
に
は
ど

ん
な
遊
び
が
有
効
か
、ま
た
、
普
段
の
遊

び
に
ど
ん
な
工
夫
を
入
れ
る
と
子
ど
も

た
ち
の
遊
び
へ
の
意
欲
に
つ
な
が
る
の

か
、
今
後
も
創
意
工
夫
し
な
が
ら
保
育

に
活
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　
平
成
28
年
８
月
30
日
（
火
）、
倉
吉

未
来
中
心
に
於
い
て
、
第
２
回
施
設
長

研
修
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
ジ
ャ
ー
ナ

リ
ス
ト
・
東
京
都
市
大
学
客
員
准
教
授

の
猪
熊
弘
子
氏
を
お
迎
え
し
て
「
愛
情

深
く
、
子
ど
も
の
い
の
ち
を
守
る
保
育

の
た
め
に
」
を
テ
ー
マ
に
ご
講
演
い
た

だ
き
ま
し
た
。「
死
を
招
い
た
保
育
」

を
執
筆
さ
れ
た
猪
熊
先
生
の
「
事
件
」

へ
の
疑
問
を
解
決
す
る
為
の
取
材
、
検

証
結
果
を
基
に
し
た
具
体
的
で
説
得
力

の
あ
る
講
演
内
容
に
、
言
葉
を
失
う
と

共
に
、
保
育
園
と
し
て
の
責
任
の
重
さ

を
感
じ
ま
し
た
。
日
々
、
子
ど
も
に
対

し
て
、
同
じ
目
線
で
寄
り
添
う
こ
と
が

で
き
て
い
る
か
、
ま
た
、
子
ど
も
自
身

や
そ
の
背
景
に
あ
る
も
の
を
ど
れ
だ
け

把
握
で
き
て
い
る
か
を
考
え
さ
せ
ら
れ

る
貴
重
な
時
間
で
し
た
。

　
不
審
者
に
対
す
る
危
機
管
理
が
重
要

課
題
と
な
っ
て
い
る
今
、「
保
育
園
と

し
て
最
も
大
切
な
こ
と
は
子
ど
も
の
命

 

第
２
回
施
設
長
研
修
会

  

「
愛
情
深
く
、子
ど
も
の
い
の
ち
を

　  

　
　
　
守
る
保
育
の
た
め
に

」

五
千
石
保
育
園
　
足
立
　
嘉
子
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　「
い
つ
何
が
起
き
る
か
わ
か
ら
な
い
」

現
場
の
中
で
、
全
職
員
、
心
を
一
つ
に

し
、
マ
ザ
ー
テ
レ
サ
の
言
葉
、「
あ
た

り
ま
え
の
こ
と
を
、
並
外
れ
た
愛
を

も
っ
て
行
い
な
さ
い
」
と
い
う
言
葉
を

胸
に
、
危
機
管
理
を
徹
底
し
、
日
々
の

保
育
を
振
り
返
り
つ
つ
、「
温
か
な
愛

情
に
包
ま
れ
、
学
び
の
あ
る
子
ど
も
主

体
の
保
育
」
に
取
り
組
ん
で
行
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

「発達障害の子どもを伸ばす
　魔法の言葉がけ」

著　　shizu　　　  　
監修　平岩　幹男　　
出版社：講談社　　　
ISBN：9784062596848
定価 1,400円（税別）

　発達障害がある子ども
だけでなく、ちょっと気
になる子への対応にも分
かりやすいイラスト付の
一冊です。
　クラスの気になる子に
も、そしてわが子にもこ
の本を使ったら、変化が
ありました。

　私がホッとできた一冊です。

「いもむしってね・・・」
文　澤口たまみ　  　
絵　あずみ虫　　  　
出版社：福音館書店　
ISBN：9784834080995
定価 1,100 円（税別）

　この本はクラスの子
どもたちが蝶の観察に
興味を持った時に、保
護者の方に紹介してい
ただいた絵本です。
　この絵本を読み、見
たことや知ったこと
で、今まで何となく見

てきたものへの視点が変わり、子どもたちの「ふし
ぎだな」「もっとしりたい」という気持ちを育てて
くれたような気がします。自然絵本の大切さを改め
て感じた一冊です。

＜紹介コーナー＞＜紹介コーナー＞

書籍
絵本

を
守
る
こ
と
」
と
い
う
原
点
に
つ
い
て

改
め
て
学
び
、
ま
た
、「
大
切
な
子
ど

も
た
ち
を
守
る
こ
と
は
、
先
生
た
ち
の

人
生
を
守
る
こ
と
」
と
教
え
て
い
た
だ

き
、今
回
の
事
例
を
自
園
に
置
き
換
え
、

全
職
員
で
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
見

直
し
を
し
て
い
く
こ
と
の
重
要
性
を
実

感
し
ま
し
た
。
日
々
の
小
さ
な
エ
ラ
ー

に
気
づ
き
、
改
善
し
て
い
く
こ
と
の
で

き
る
職
員
集
団
で
あ
る
こ
と
が
必
要
で

す
。

　
ま
た
、
保
護
者
は
仲
間
で
あ
り
、
子

ど
も
を
挟
ん
で
向
か
い
合
う
合
わ
せ
鏡

の
よ
う
な
存
在
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を

肝
に
銘
じ
、
子
ど
も
へ
の
愛
情
を
共
通

項
と
し
、
共
に
子
ど
も
を
育
て
る
仲
間

と
し
て
関
わ
り
、
す
べ
て
の
職
員
・
保

護
者
が
仲
間
と
し
て
、
語
り
合
い
、
支

え
合
い
、
思
い
を
「
共
有
」
し
て
い
く

た
め
に
、
日
頃
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
今
後
も
大
切
に
し
て
行
き
た
い
と

思
い
ま
し
た
。

　「
毎
日
の
ワ
ク
ワ
ク
を
確
実
な
も
の

に
し
た
い
か
ら
」
と
い
う
先
生
の
言
葉

に
、
保
育
の
未
来
を
感
じ
、「
学
び
が

あ
る
と
保
育
は
安
全
に
な
る
」
と
い
う

言
葉
に
は
、
保
育
園
の
使
命
を
感
じ
ま

し
た
。
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「とんとんとん　
　　　　のりものだあれ」

作・絵：かしわらあきお
出版社：永岡書店　　　
ISBN：9784522433645　

定価 850円（税別）

　子供の大好きな乗り
物がたくさん出てくる
楽しい絵本。音や状態
を表す言葉（オノマト
ペ）を使い、ドアの前
から「う～かんかんん
かん」「ご―」などの
音を聞き、ドアの向こ

うにいる乗り物を想像して遊びます。低年齢児向け
の絵本ですが、音の響きやリズムを楽しみながら
知っている乗り物の名前を言い子供たちとのやり取
りを楽しめる１冊です。

「おこだでませんように」
作：くすのき　しげのり
絵：石井　聖岳　　　　
出版社：小学館　　　　
ISBN：9784097263296 　
定価 1,500 円（税別）

　この絵本を読むと、誰もが子どもの頃を振り返り、
共感できるものが多くあると思います。どの子ども
の中にも、その時々で揺れ動く心があります。“黙っ
て怒られるつらさ ”くすのきさんの実体験のもとと

なった作品がその
ままタイトルに
なっています。幼
い子どもの短冊に
込めた願い事の深
い意味を知り、大
人にも大事なこと
に気づかせてくれ

る「子どもの気持ちを代弁した絵本」です。

「飛んでキャッチ」
作：松島　洋一　　　
メーカー：エムトイズ
定価 5,200 円（税込）

　人形をジャンプ台にセット。
　ちょうどいい力加減で人形をジャンプさせると…
目標の黄色い玉をキャッチ！
　上手に飛ばせるようになったら、高さを変えて挑
戦。

　
数
ヶ
月
前
、『
羊
と
鋼
の
森
』
で

本
屋
大
賞
を
受
賞
さ
れ
た
宮
下
奈
都

氏
が
、
テ
レ
ビ
で
子
育
て
に
つ
い
て

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
受
け
て
お
ら
れ
、

次
の
よ
う
な
こ
と
を
語
ら
れ
ま
し

た
。
挨
拶
を
し
な
い
子
に
つ
い
て
、

「
推
奨
は
す
る
け
れ
ど
も
、
挨
拶
を

で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
は
、
大
人

が
す
る
こ
と
で
は
な
い
。
も
し
推
奨

し
て
も
挨
拶
を
し
な
い
の
で
あ
れ

ば
、『
こ
の
子
は
挨
拶
を
し
な
い
子

な
ん
だ
。』
と
思
え
ば
い
い
。」
と
。

も
ち
ろ
ん
、
挨
拶
は
し
て
欲
し
い
け

れ
ど
、
こ
ん
な
風
に
考
え
る
こ
と
が

で
き
る
こ
と
が
素
敵
だ
な
と
思
い
ま

し
た
。
果
た
し
て
、
私
自
身
ど
う
な

の
か
と
考
え
る
機
会
を
与
え
て
も
ら

い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
も
う
ひ

と
つ
気
に
入
っ
た
言
葉
「
何
か

に
迷
っ
た
と
き
は
、
少
し
で
も

明
る
い
方
を
選
び
ま
す
。
ど
う

せ
迷
っ
た
と
き
は
、
ど
ち
ら
を

選
ん
で
も
い
い
方
へ
は
進
ま

な
い
の
だ
か
ら
。」

おもちゃ

鳥取県子ども家庭育み協会
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